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Vorwort

Nach einer langen Pause, geplagt von Ungewissheit 
und zu wenig Bewegung, sind wir endlich wieder 
zurück auf dem Spielfeld! Wir freuen uns immens, fast 
wieder zum gewohnten Spielbetrieb zurückkehren zu 
können.

Wie in guten alten Zeiten wird dieses Jahr auch wieder 
der Matchtag stattfinden! Schreibt euch das Datum in 
den Kalender - es ist der 21. November, wenn es in der 
Heimhalle wieder heisst: «Hopp Vivax!».

Mit von der Partei ist auch ein alter Bekannter. Wir 
freuen uns auf Max Meier, der mit einem Teil des 
Sortiments seines Volleyballshops von 12:00 bis 16:00 
Uhr vor Ort sein wird (www.weplayvolleyball.ch).

Unter den Auflagen des BAG und zur Sicherheit aller 
Anwesenden gelten jedoch bestimmte Regelungen, 
welche ihr auf unserer Webseite nachlesen könnt: 
www.vc-vivax.ch. Der Einlass ist nur mit einem gültigen 
Zertifikat und Ausweis möglich.

Wir wünschen allen eine erfolgreiche Saison mit viel 
Spass am Sport!

Im Namen des Vereins
Nhi

Liebe Vivaxler:innen und Freund:innen

Matchtag im Rennweg mit Volleyballshop 
von Max Meier und Kuchenstand

Winti-Marathon

21. November 2021

22. Mai 2022

Wichtige Daten
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U15 Juniorinnen (Seen)
Endlich geht es wieder looooooos! :) Wir starten durch und wieder «aufgefüllt» 
in die neue Saison mit 13 U13/U15 Juniorinnen. Viele neue Talente und 
Volleyballbegeisterte haben den Weg zu uns gefunden und nun heisst es: 
Üben, üben, üben!

Denn schon bald stehen unsere ersten Spieltage an und wir sind gespannt, 
wie wir uns mit den anderen Teams messen können. Ganz schön aufregend, 
denn für alle von uns sind es die allerersten Volleyballspiele mit Gegnern. 
Aber natürlich freuen wir uns auch, endlich mal das Erlernte zeigen zu 
können und den «echten» Volleyball-Spirit erleben zu dürfen. 
Das sind übrigens wir – fleissig am Üben in der Halle:

Insa sagt übrigens, wir haben ganz schön viel Glück…weil sich um uns so 
viele motivierte, erfahrene und nette Coaches kümmern – wir haben also ein 
richtiges «Profi»Trainerteam um uns herum ;)

Simone übernimmt neuerdings viele Trainings von «Mama» Insa, scheucht 
uns durch die Halle und lehrt uns die Basics vom Volleyball. Unterstützend 
kommt Fabi meistens dazu – 4 Augen sehen ja bekanntlich mehr als 2. Und 
Ute und Cornelia springen ebenfalls immer mal ein.

Mit so viel Unterstützung sollte die Saison ja kein Problem sein – wir halten 
euch auf dem Laufenden!

Eure U15 Juniorinnen

Coaches: 
Insa Schmäsche und Simone Walder
mit Unterstützung von Fabi, Ute und Cornelia
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Volleykids (Truttikon)

Für diese Saison haben wir uns entschieden in der U17 Mädchen Kategorie 
eine eigene Mannschaft zu stellen. Die 8 Mädels sind ein eingespieltes 
Team und versuchen sich in der 2. Stärkeklasse zu behaupten. Mit kleinen 
Anfangsschwierigkeiten in den ersten beiden Runden, meisterten die Girls 
die 3. Runde in Truttikon sehr gut.
Mit Aadorf und Kanti Schaffhausen standen sie keinem einfache Gegner 
gegenüber. Vor einer grossen Zuschauerkulisse wurde gekämpft und unter 
lautem Anfeuern, viele Bälle verteidigt. Mit mutigen Angriffen und starken 
Aufschlägen machten sie es den Gegnern nicht so einfach. Wir erkämpften 
uns jeweils einen Gewinnsatz. Die Mädels haben das sehr gut gemacht. 

1.	 Was nimmst du mit als Zwischenverpflegung an die Spiele?
2.	 Was machst du am liebsten im Volleyball?
3.	 Was ist das schlimmste im Training?
4.	 Wie siehst du dich in der Volleyballzukunft?

News aus der Truttikergruppe (U17)

Fragen an die Spielerinnen:

Es fehlt auf dem Bild Naemi. Neu dazugekommen, sind Sanne und Elyn, die 
beiden sind fleissig am Aufholen damit sie mit den andern mithalten können.
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Malea
1.	 Sandwiches und eine Banane.
2.	 Angriff mache ich am liebsten.
3.	 Wenn nur das Aufwärmen nicht wäre.
4.	 Immer Freude haben aber gern mal in einer höheren Liga mitspielen.

Emely
1.	 Ich nehme Früchte mit und auch ein Brot und Süsses gehört bei mir auch dazu
2.	 Ich spiele am liebsten und das Technische Element ist ganz klar der Angriff
3.	 Langes, eintöniges Techniktraining finde ich nicht so gut
4.	 Ich möchte mich immer verbessern und so lange Volleyballspielen wie ich 

Freude daran habe.

Alina
1.	 Sandwiches, Apfel und eine kleine Tobleroneschoggi darf nicht fehlen
2.	 Angriff und Service ist cool
3.	 Ich mache alles gern Volleyball macht Spass
4.	 Ich möchte gern mal in einer Höheren Liga spielen

Sofia
1.	 Auch ich nehme ein Sandwich mit und Gummibärli ist ein muss.
2.	 Ich Blocke sehr gern und die Position des Zuspielers mache ich gern.
3.	 Krafttraining müsste nicht sein :)
4.	 Ich finde Spass im Volleyball darum wäre mal so ein grösseres Turnier schon 

spannend.

Selina
1.	 Ich habe nicht viel dabei, weil ich kaum Hunger habe. Aber ein Müesliriegel 

liegt drin. 
2.	 Ich finde das Angreifen macht Spass. 
3.	 Der Sprint könnte man weglassen und die Verteidigung von hart geschlagenen 

Bällen finde ich auch nicht so lustig.
4.	 Beachvolleyball fände ich super, möchte ich gern ausprobieren.

Svenja
1.	 Auch bei mir ist ein Sandwich im Lunchpaket, dazu Darvida und Schoggi.
2.	 Am liebsten ballere ich die Bälle übers Netz. 
3.	 Ich finde die Eintönigkeit im Training langweilig.
4.	 Ich möchte diesen Sport lange machen, wie weit es reicht ….soweit ich kommen 

kann.

Dinah
1.	 Ich habe auch ein Sandwich dabei und Chips (auch wenn das nicht die optimale 

Ernährung ist).
2.	 Ich verteidige gern, Manchette liegt mir.
3.	 Ohh, Linienlauf ist ätzend.
4.	 Ich möchte dieses Hobby weiter machen, solang es mir Spass macht.
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Volleykids (Truttikon)

Die jüngeren VolleyanerInnen in der U13/15 starten mit ihren Spielen Anfang 
November. Leider kann ich da noch nicht viel Berichten. Wir werden mit einem 
U13 Mädchen und einem U13 Jungs Team antreten. Im Mini U15 starten wir 
bei den Mädchen mit zwei Mannschaften zusammen mit den Girls von Vivax 
(Seen). Wobei das Ziel für das erste Team, die Teilnahme an den Finalspielen 
im März angestrebt wird.

Für die kleinsten konnte ich neue Trainerinnen gewinnen. Katja Schulthess 
und Olivia Schulthess zusammen mit Yael Giger helfen mir bei den Kids U11/13.

Ich bin um die Hilfe sehr dankbar.

Die gemischte U13/15 Gruppe

Klein aber fein … ist die Gruppe der Neueinsteiger (U11/13)

Die Jungs von Truttikon sind schon fest in den U18 und U16 Mannschaften, 
vom VC Smash integriert. 
Im U16 Team dabei Andrin Gräub und Jan Baik.
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Herren
Weiterhin, s’ist altbekannt,
herrscht ein Virus übers Land.

Man mag den Namen nicht mehr hören
oder sich deshalb empören.

Wegdenken lässt es sich trotzdem schlecht,
es gilt, neue Wege auszudenken, jetzt erst recht.

Im Herbst noch herrschte Zuversicht,
man freute sich auf die Saison.
Doch bald schon galt nicht nur Maskenpflicht;
auf Eis gelegt wurde unsere Volleyball-Liaison.

Das Auf und Ab der letzten Zeit
wich einer nüchternen Simpelkeit:
Hallen geschlossen – Tränen vergossen.

Na gut, so schlimm war es nicht,
trotzdem enttäuschte es schlicht.

Nun hiess und heisst es, kreativ zu sein.
So entstand ein Remote-Workout im Verein.

Weiter gilt es, den Blick auf das Positive zu richten,
dank wärmeren Tagen müssen wir bald nicht mehr 
verzichten.

Beachvolleyball ist angesagt,
und wehe, das wird auch vertagt.

Zuletzt bleibt uns nur die Hoffnung
auf die baldige Wiedereröffnung.

Was soll man denn noch sagen,
ausser «Nicht verzagen!»
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Retro - Quo vadis?
Das Retro-Team steht vor der Frage wohin?

Grundsätzlich scheinen wir einem Bedürfnis zu 
entsprechen (Volleyball trainieren und spielen ohne 
über das Training hinausgehende Verpflichtungen), 
jedenfalls hören wir das immer wieder von 
denjenigen, die uns gefunden haben.
Nun haben uns in den letzten zwei Jahren mehr 
verlassen als gefunden...
Wegzüge im Inland, Lebensmittelpunktverlagerung 
ins Ausland, Schwangerschaften, Altersbeschwerden 
etc. waren die Gründe. Aber uns gibt es noch: klein 
aber fein, aktuell verstärkt durch Raul und Raphi 
(Dank sei euch), trainieren wir vorübergehend 
gemeinsam mit Conci in der BFS Halle (jeweils 
Mittwoch 20-22h, falls uns jemand sucht). Das ist 
eine sehr gute Lösung für den Moment, dennoch 
würden wir uns über Verstärkung freuen, so dass 
wir bald wieder ganz Retro werden.

Wer also Lust hat mitzutun, darf sich jederzeit bei 
Claudia (c_keller@gmx.ch) melden

Fürs Retro Andrea & Claudia

Retro

Volleyball

ungezwungen

Spiel & Spass

Bewegung

Auflösung?

Gemeinschaftmit Conci?

Zusatztraining
für alle Teams?
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KTV
Seit der Letzen angebrochenen Saison, bei welcher 
wir zusammen auf dem Feld standen, hat sich einiges 
verändert. Es stellte sich die Frage, wie es diese Saison 
weitergeht mit dem KTV Team. Haben wir genügend 
Spielerinnen? Wer stellt sich als Coach zur Verfügung? 
Sind alle Positionen besetzt? Nun freut es uns alle, 
dass wir in neuer und alter Zusammenstellung wieder 
zusammen in der Halle stehen können, um uns auf die 
bevorstehenden Matches vorzubereiten. Auf die Spiele 
freuen wir uns natürlich ganz besonders, auch wenn 
wir uns dieses Jahr mit allen anderen KTV Teams 
darauf geeinigt haben, nur halb so viele Matches wie 
üblich durchzuführen. Wir würden uns freuen einige 
von euch als Fans dabei zu haben… :)

Euer KTV Team
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WERDE JETZT MITGLIED IM

100er Club
DANK DER GROSSZÜGIGEN UNTERSTÜTZUNG 

VON 100ER-CLUB MITGL IEDERN 

KANN DER VC VIVAX N IEDRIGE MITGL IEDERBEITRÄGE 

UND E IN ATTRAKT IVES VOLLEYBALLANGEBOT 

FÜR WINTERTHUR B IETEN.

U N D  U N T E R S T Ü T Z E  D A M I T  E I N E N

R E G I O N A L E N  V E R E I N !

Möchtest du uns dabei helfen Volleyball auch in 

Zukunft als Breitensport anbieten zu können?

Wir freuen uns über jeden, der uns finanziell unterstützt und würden

dich gerne als neues Mitglied im 100er Club begrüssen!

VIELEN DANK FÜR DEINE UNTERSTÜTZUNG

Zahle 100 Franken unter dem Stichwort „100er-Club“ zusammen 

mit deiner Adresse auf unser Vereinskonto ein:

Volleyball-Club Vivax, 8400 Winterthur

IBAN-Nr. CH84 0900 0000 8400 6403 0

So wirst du ganz einfach ein Mitglied 

♥



10

Sponsoren
Wir bedanken uns ganz herzlich bei unseren Sponsoren, die 
den Verein finanziell mittragen. Dank Ihrer grosszügigen 
Unterstützung können wir unseren Vereinsmitgliedern 
niedrige Mitgliederbeiträge und attraktive Sportangebote 
bieten.

Aktuell sind alle Sponsoring Pakete verfügbar. Nutzen Sie Ihre 
Chance und werden Sie jetzt Sponsor des VC Vivax Winterthur. 
Informationen zu unseren Sponsoring-Paketen finden Sie in 
unserer Broschüre auf unserer Webseite unter http://www.
vc-vivax.ch/sponsoren/unsere-sponsoren/

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktnahme und besprechen gerne 
die verschiedenen Möglichkeiten mit Ihnen.

Kontakt: Nhi Pham, vcvivax@gmail.com

ING PLUS AG
Zinzikerweg 5

8404 Winterthur
052 242 78 49

www.ing-plus.ch

Möchten auch Sie unseren Verein unterstützen und 
Sponsor des VC Vivax werden?
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u17

Das Volleyballspiel am 02. Oktober hatte eine wirklich tolle Stimmung, wir 
freuten uns sehr, auf einem uns unbekannten Spielfeld zu sein und gegen 
andere Mannschaften spielen zu dürfen. 
Wir hatten in beiden Spielen anfangs unsere Schwierigkeiten, haben uns 
aber schliesslich wieder gefangen. Auch ausserhalb des Spielfelds waren 
alle fasziniert, haben laut gerufen und mitgefiebert. Schliesslich siegten wir 
in beiden Spielen und freuten uns riesig darüber. Der Sieg wird uns denke ich 
auch anspornen und weiter motivieren.  

Und auch die heutigen Spiele haben wir je 3:0 gewonnen!!

Maja

Volleyball-Match



12

U19
Trotz Corona startet die U19 wieder top motiviert, 
mit neuen und bereits vorhandenen Spielerinnen, 
die neue Saison. Im Training sind wir immer mit 
voller Energie und guter Laune, der Fokus liegt 
dabei aber stets bei den Übungen.  In jedem Training 
lernen wir neue vielseitige Übungen kennen, die zu 
einem facettenreichen Training führen. Man weiss 
also nie genau, was auf einen zukommt. Beim 
Aufwärmen ist aber allen klar: Das es alles andere, 
als leicht wird und alleine bei der Erwähnung des 
Wortes schon die ersten Schweisstropfen kullern, 
aber wie sagt man so schön „ohne Fleiss kein 
Preis.“Dies wollen wir auch in der kommenden 
Saison zeigen und werden unser bestes geben.  
 
Ob Niederlage oder Sieg, unser Team feiert 
Volleyball. Es ist ein fester und spassiger Bestantteil 
unsere Woche. Nach der Arbeit oder der Schule 
ist es auf jedenfall das Highlight des Tages.  
 
Unser Spielsystem beruht auf der Freude 
und dem vertrauen in unsere Mitspieler.  
Das betse im Leben ist eine schöne Annahme, dann 
ein wunderbares Zuspiel unserer setter und als 
Krönung ein Smash der richtig knallt. Natürlich gehört 
das Jubeln des Teams im Hintergrund auch dazu. 
Auch wenn man nicht auf dem Feld ist, wird man 
gebraucht, den deine Aufgabe ist es, die motivierenden 
Schlachtrüfe und das Anfeuern unserer Spielerinnen 
so überzeugend wie möglich rüberzubringen. 
 
Zoé, Tyra und Michèle
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u23 a2

Unser Team ist beinahe neu zusammengestellt worden. Wir haben neue 
Gesichter erhalten, alte Spielerinnen aus dem U19 dürfen jetzt bei uns 
spielen und Martina hat eine neue Trainerpartnerin Deborah. Somit konnten 
wir alle gemeinsam als Team durchstarten. Bei uns steht Spass, Motivation 
und Erfolg im Vordergrund und mit diesen gemeinsamen Zielen können wir 
uns weiterentwickeln und verbessern. Im Spiel und im Training sind wir 
konzentriert, jedoch verlieren wir dabei nicht den Spass. Denn bevor es los 
geht rufen wir zusammen: „SUSHI!“
Sushi verbindet uns als Team und natürlich auch den Fisch zu machen. Wir 
sind alle individuelle Persönlichkeiten und jeder wird bei uns respektiert und 
aufgenommen.

Das Sushi spricht für unser Team:

Sportlich
Unterstützend
Schlagfertig
Humorvoll
Individuell
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U23 A1
Äntlich derfemer trainiere und üsi 

Glenk neu schmiere.

Im Früehlig hends bitz glitte, well 
brucht hemmer sie nur zum ligge.

 
Durs Training vo de Viola und de 
Hanna lömmer de Chopf nid la 

hanga.

Motiviert und voll debi,
muss es eus gar nöd unwohl si.

 
Eh cooli Truppe isch am Start, 

gross und chli isch debi.

S ersti Spiel isch verbi,
de Sieg leider nid derbi.

Im November gahts wiiter,
hoffentli nid schiiter.

D Abnahme chömed immer gnauer, 
so dass mer uf de Ball chönd haue. 

So zischt de Ball übers Netz,
de Gegner het es riesse Ghetz.

De Block isch nid beliebt,
defür s Smashe ganz fest gliebt.

Ramba Zamba rüefet all ganz lut, 
das macht üs ganz viel Mut. 
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Damen 4
Das Volleyball Team der Damen 4 hat sich diese Saison stark verändert. Viele neue 
Spielerinnen haben das Team ergänzt und wir erhielten mit Timo auch einen neuen 
Trainer. Dass wir im Frühling dieses Jahres das Training wieder aufnehmen durften, 
hat alle sehr gefreut. Zusammenfassen könnte man unsere Zeit wie folgt:

Wegen Corona mussten wir eine Volleyball-Pause einlegen,
die Mittwoch Abende mussten wir nun mit anderen Tätigkeiten belegen.
Lange Zeit konnten wir nicht mehr in der Halle trainieren,
wir konnten lediglich von zu Hause aus die Aufstellung studieren.
Corona hat uns nicht nur räumlich voneinander getrennt,
es wurden auch keine Kalorien mehr verbrennt.
Doch das Virus hatte auch seine positiven Seiten,
jetzt konnten wir unsere Teamgrösse erweitern.
Viele neue Gesichter waren in der Halle anzutreffen,
die neuen Trainer nicht zu vergessen!
Stefan und Timo stehen nun jeden Mittwoch für uns bereit,
sie rufen: “los einwärmen, zu zweit!“
Spielerinnen von verschiedenen Junioren Teams sind ausserdem zu uns gestossen,
gemeinsam ist der Schweiss geflossen.
Auch wenn wir uns nun beim Fisch widere die Knie aufschürfen,
sind wir froh, dass wir wieder gemeinsam spielen dürfen!
Zwei Matches konnten wir diese Saison schon gemeinsam bezwingen,
einen davon sogar gewinnen.

Wir freuen uns auf eine tolle Saison!
Damen 4
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Damen 3
Unser Team ist diese Saison gut besetzt! 
Wir freuen uns sehr über die Verstärkung 
unserer neuen Mittespielerinnen. So setzt sich 
unser Team zusammen aus alten Bekannten, 
«mittel-älteren» Spielerinne, Semi-Neuen, die 
im Corona-Jahr dazukamen, und dem eben 
genannten Zuwachs.

Obwohl wir bei den ersten zwei Matches der 
Saison Niederlagen einstecken mussten, 
bleiben wir am Ball dran! Die Stimmung 
stimmt, die Motivation motiviert und aus 
Fehlern wird gelernt. Dies hat sich vor allem 
durch die Steigerung vom ersten zum zweiten 
Match gezeigt.

Was noch nicht so gut klappt, ist die Umsetzung 
unseres Teamrufs – besser gesagt unserer 
Teamsprüche - denn wir haben zwei davon. 
«No Limits» und «Bamboocha», Der erstere 
für Punkte, der andere, wenn wir bei einem 
verlorenen Ball motivierende Worte brauchen.
Der eigentliche Vorschlag hiess eigentlich «No 
Limit», doch auf Anliegen unseres Trainers 
hin, setzten wir noch ein «s» hintendran. 
Erstaunlicherweise kam «Bamboocha» in 
die engere Auswahl, obwohl viele gar nicht 
wussten, von wo dieser ulkige Begriff kommt.

An dieser Stelle ein kleines Quiz für euch:
Von welchem Spruch stammt «Bamboocha»?
Die Antwort bekommt ihr nur, wenn ihr auch 
einen Match von uns schauen kommt!

A. Trinke Fanta, sei «Bamboocha»!
B. Bom chicka wow wow, «Bambucha»!
C. *DJ Bobo Stimme* Därädädädädä 
«Bamboocha», oooh «Bamboocha»!
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Damen 2
Endlich wieder Meisterschaft spielen!
Endlich wieder Volleyball!
Endlich wieder ohne Maske spielen!
Endlich wieder Spass haben!
Endlich wieder abklatschen!
Endlich wieder jubeln!
Endlich wieder «No Mercy»!

Nach einer langen Saisonpause dürfen wir vom Damen 2 endlich wieder 
Meisterschaft spielen! Und alle hoffen, es wird nicht wieder wie die letzte 
Saison, in der wir dann doch nur die ersten 3 Spiele spielen durften, bevor 
die Saison komplett abgesagt wurde. Seit dem mussten wir einige Abgänge 
wegen Verletzung (Mari), Schwangerschaft (Meli) und aus Zeitgründen 
(Tamara, Joëlle, Tabea) verzeichnen, die Lücken im Team hinterlassen. Unser 
eingespieltes Team durfte aber auch zwei Neuzugänge (Eline und Franziska) 
begrüssen, die wir nicht mehr missen möchten. Alle inklusive Trainier 
(Gianluca) und Co-Trainerin (Meli) konnten den Saisonstart nicht mehr 
abwarten. Endlich wieder Meisterschaft spielen!
Aber schon der Anfang in diese erhoffte Saison war kein Traumstart, denn 
das Heimspiel in der 5. Liga gegen das Damen 4 fiel kurzfristig aus. Doch so 
schnell liessen wir uns nicht demotivieren und starteten im nächsten Spiel 
mit einem 0:3 Sieg.

Wie es weitergeht? 

Wir lassen uns überraschen :) und freuen uns über jeden Fan, der unsere 
Saison live mitverfolgen will!
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Damen 1

Endlech isch es so wit gsii, mir 
hei wieder chönne zämä trainiere. 
Im Summer het sech z Dame 
1 mit intensive Beachtrainings 
(ja, o im rege) wieder i Form 
bracht. #mirsiniduszucker 
#profibeachers #sandimmuu

Zwüsche de Beachtrainings 
isch natürlech o Entspannig 
aagseit gsii. Gmüetlech het me 
sech ar Töss troffe und feini 
Bratwurst oder Gmües zämä 
gnosse. #grill&chill #summertime 
#makeafirelikeabiggirl 
#radleristherealdeal

Wenn z Wetter doch nid ganz 
mitgmacht het, si mir fliessig id 
Haue go trainiere. Mit gezielte 
Techniküebige und Spiunöchi 
Trainings, hei mir üs bestens uf d 
Saison chönne vorbereite.
Mir hei für die Saison o e 
neui Spielerin und e witere 
Trainingsgast chönne gwinne. 
#welcomemichaelaandlisa 
#wearereadyforthesaison 
#muskelkater

Im September hei mir o scho die 
ersti Herusforderig ka: Cupspu 
gege 2. Liga us Arosa. Z ziu 
vom Spiu isch gsii: üs wieder 
us Team z finge. Leider isch z 
Spiu nid so guet gsii wie mir üs 
erhofft hei, drfür hei mir genau 
gwüsst, a was mir no müesse 
schaffe. #winnerofthehearts 
#ifyoufishyoudrink #nevergiveup

Die lang erhoffti Saison isch 
endlech losgange. Im 1. Spiu gege 
Smash 3 hei mir z Resultat vo 
üsere Trainingsvorbereitig gseh. 
3:0 gwunne und die erste 3 Pünkt 
heibracht. Mir nähme de Elan 
und die Freud mit ids nächste 
Spiu und freue üs, aui Fans 
wieder ir Haue dörfe z begrüesse. 
#first3pointsofthesaison 
#servicequeens 
#dankedentreuenzuschauern 
#daswarvivaxdaswarelegant 
#ausausausgezeichnet

Beachtraining

Grille und chille

Saisonvorbereitig

Cupspiu

Erstes Saisonspiu

#weareback

Grüess vom Dame 1

#vivaxdamen1 
#gliigitswiederglüehwii #gofight



100er-club
Unser aktueller 100er-Club:

Daniel und Kathrin Amrein-Juon. Thomas Anken. 
Guido Banterle. Andrea Bracher.

Alena Fabiana Breer. Fabienne Bührer.
Edwin Burgunder. Claude Cao. J. und P. Claman. 

Silvia Duran. Ursula und Claude Feiss.
Peter Griebel. Konrad Held. Thomas Hofmann und 

Sara Kiener. Albert Hotz. Alain Kessler.
Andreas und Anita Kratzer-Baggenstos. Antone 

Majdalani. Anita Mazenauer.
Manuela Mazenauer. Elisabeth Meier-Wälti. Simon 

Muntwiler. Ursula Rebsamen.
Teresa und Piero Ruffo Tami. Uwe Schmäschke. 
Matthias Schürch. Beat Schuler. Susanne und 
Thomas Seemann. Linda Stadler. Viola Tami. 

Verena Tobler Baumgartner. Andreas Tschopp. 
Raphael Ulrich. Urs und Helene Walder.
Bettina Walker. Claudia Weidmann-Gölz.

Herzlichen Dank
für die Unterstützung!

♥


